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Les grandes marées, 
les mimosas en fleur.  
Au cœur de l’hiver, 

paysages apprivoisés : 
marais salants, 

sentiers pédestres, 
polder Sébastopol 
réserve naturelle 

régionale, ouvrages 
de protection contre 
la mer, vies de terroir

Fête de la Bonnotte
Les régates  

de Belle Plaisance

CONTACT PRESSE
Marie Bruley
Chargée de la promotion 
et des relations presse

 Tél. : 06 30 45 09 08
 marie.bruley@iledenoirmoutier.org

Office de tourisme de l’île de Noirmoutier 
Route du Pont BP 125  
85 330 Noirmoutier-en-l’Île

 Tél. : 02 51 39 80 71
 www.ile-noirmoutier.com
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Reliée au continent par le mythique 
passage du Gois, l’île de Noirmoutier est 
bercée par un microclimat qui fait fleurir  
le mimosa en février. En toutes saisons,  
cet écrin entouré de bleu séduit autant 

par son cadre exceptionnel que par sa vie 
riche et authentique : pêche, ostréiculture, 

marais salants ou encore culture de la 
fameuse pomme de terre primeur.

Outre ses magnifiques plages de sable 
blond et ses nombreux loisirs nautiques, 
l’île offre un luxe d’activités : découverte 

des sites naturels à vélo ou par les 
sentiers pédestres, visites organisées 

par les producteurs, festival de théâtre, 
concerts, stages culturels ou artistiques, 

gastronomie, visite du château…  
Sur l’île de Noirmoutier, chacun vit  

ses vacances à son rythme  
et selon ses humeurs.

BARBÂTRE
LA GUÉRINIÈRE

L’ÉPINE
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