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site protége L'lHerbaudicre
Port de péche et port de plaisance,

fenétre sur 'océan, lieux propices a
la balade.

I.e Vieil

Petites ruelles bordées de murets de
pierres et jolies maisons de familles
posées sur le sable, telle est la carte
postale du Vieil.
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L.e Bois de la Chaise

Petites criques, chénes verts et cabines,
avec la mer en toile de fond, un paysage
tout en contrastes.
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Noirmoutier en I'ile

Le chateau, le vieux quartier de Banzeau
et I'animation des chantiers navals sur le
vieux port traditionnel.
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de Caractére

Quartier historique
de Banzeau
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Le Port de Morin Jecle @ \77\'7

Port ostréicole rythmé par les marées.
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Le Polder de Sebastopol

Joli port d'échouage ouvert sur l'océan. TG
Plage de I'Océan | @ Réserve naturelle Régionale, lieu
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La jetée Jacobsen et le marais de Mullembourg:
Ce vestige naturel propice a la culture du sel nous a été légué
par la famille Jacobsen.
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44 rue du Grand Viell - Le Viell

(® NO'VELO BIKE SHOP

Chaise, une centaine de « chalets et villas » témoignent des débuts
du tourisme sur lile. Elles accueillaient les familles bourgeoises

le port de I'Herbaudiere, les marais salants couvrent pres d’un tiers
de l'lle. Dans ce sanctuaire faconne par les sauniers au fil des siecles,

dune grise et dune blanche: trois élements qui offrent un écosysteme
particulierement preserve, favorable a 'épanouissement de la faune

17 rue de 'Hoétel de Ville 025139 00 14 venues des Pays de la Loire et de la capitale, déposées pour la le sel se cristallise lentement sur un fond d’argile. et la flore de bord de mer. Ici, le pin maritime est dominant, son
06084/ /7125 : journée par le bateau a vapeur de Pornic sur la plage des Dames. odeur et le craquant de ses épines au sol incitent a la promenade
06 61 20 02 53 @ LE VEL'HOP , .

Avec son avancée rocheuse, ce port en toutes saisons.

55 avenue Joseph Pineau

NOIRMOUTIER EN L'ILE 0251390134

® LE VIEIL : Petites ruelles et jolies maisons de familles posées sur le

d’echouage procure depuis toujours un abri naturel aux marins de

Le polder de Sébastopol : 133 hectares de terres gagnées sur la

QBAZAR BONNICHON GLES VELOS DE PAUL _sa_lble, telle est la carte postale du_VieiI. Peut-on imaginer que c’e_st 'Epine. Le Ion_wg de cette coOte exposeée a I'Ouest, nompreuses sont ® LE GOIS, LE POLDER DE SEBASTOPOL : Le Gois _est e résu_ltat s At e veed At e e o
8 sl Do 23 avenue de la Victoire Ici méme, face a la plage du Mardi Gras, que le premier sous-marin les plages qui vous attendent pour un coucher de soleil. surprenant de l'etreinte entre deux courants. Ce chemin submersible excéptionnelle.
02 51 39 28 03 02 5160 26 74 francais fut présente au gouvernement en 1832 ? Aujourd’hui une unique en Europe s’emprunte au gre des marees et a des heures

GCYCLES CHARIER o L'iLE A VELO tres jolie ruelle du Vieil porte le nom de son inventeur en héritage. Il y a encore quelques dizaines d’annees, les ailes de précises de la journée. Lorsque l'on prend pied sur lile, c'est le
23 avenue Joseph Pineau 24 rue du Port - ’Herbaudiere plus de 40 moulins permettaient de moudre les céréales cultivées Polder de Sébastopol qui nous fait face, une réserve naturelle

025139 0125 LD2:51.35'97 76

Conseils pratiques
ct bons comportements

Les zones naturelles que vous allez découvrir sont fragiles,
mercl de suivre ces regles d'or :

* Ne jetez pas de detritus et surtout pas de megots.

® PORT DE PECHE DE L’HERBAUDIERE : Sur cette cote nord de lfle,
port de péche et port de plaisance cohabitent. Ici, le bal des bateaux
inscrits au quartier des affaires maritimes permet une criée
quotidienne. Fierement signés des lettres NO, ils alimentent les plus
belles tables de la gastronomie francaise.

sur les bossis, ces petites prairies entre les étiers et les marais.
Aujourd’hui, les quelgues moulins restant pronent en fideéeles
gardiens du temps.

- Sur cet espace de travail naturel,
producteurs d’huitres et de moules se partagent le territoire. Saviez-
vous qu’il faut pres de 3 années pour qu’'une huitre atteigne sa
pleine maturité ?

regionale, refuge de plus de 3000 especes animales et végétales.

POLDER ET PLAINE AGRICOLE : Sur l'ile, les polders sont nés d’une
technique du nord de I'Europe, développée par la famille Jacobsen,
qui faisait le commerce du sel avec llle de Noirmoutier. Grace a ces
terres gagnées sur la mer, l'agriculture a pu s’épanouir sur de plus
grandes parcelles, et cest principalement la pomme de terre
primeur qui tient la plaine, a raison de plus de 12000 tonnes par an!

« Ne cueillez pas les fleurs et les baies. scannes | Scannes . E- SCNnes .
g _ _ _ _ pour découvrir pour découvrir pour découvrir
» Evitez les bruits qui pourraient effrayer les animaux, le parcours »" |e parcours " le parcours

notamment les oiseaux.
* Respectez le travall des sauniers et des agriculteurs.

Respectez le code de |la route, soyez prudents et préevoyez
I'équipement nécessaire : casque de vélo, pompe, kit de

crevaison, sieges enfants aux normes, eau et vetements adaptes.
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Lapinede de Barbatre : Véritable rempart face aux caprices
de I’0céan Atlantique, cette forét de pins maritimes est la plus
vaste de I’ile.




